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JDE 0 DUSI: PREVENCE (12#) - 0 tom, jak si pomoci, kdyZ nas trépi psychické obtize

Jaky film se ti libil nejvice?

2. Je néjaky film, ktery se Ti nelibil nebo jsi mu neporozumél? Ktery?

3. Nachézis se v nékterém z hrdind? Citi$ se nékdy podobné jako oni?

4, Jak film Uzkosti stfidal uziti kamery? Byla statickd, nebo v pohybu? (kamera na stativu pro rozhovory,
kamera v pohybu pfi natdc¢eni v metru - simulovala vlastni pohled cestujiciho)

5. Film Uzkosti Fikd, ze uzkostmi a pfidruzenymi psychickymi obtizemi trpi kazdy paty ¢lovék.
Prekvapilo Té toto Cislo? Je to vice ¢i méngé, nez jsi Cekal?

6. Co zpUsobilo katastrofu ve filmu Dira? Slo rozpadu svéta hlavniho hrdiny pfedejit?

(ano; problém s uzkosti, depresi, samotou je potfeba zacit resit, nenechat ho vyhnit, pozdéji uz na néj nemusime stacit)

7. Filmy o psychickém zdravi mohou paradoxné vyvoldvat Uzkost. Ktery z filma Ti pomohl citit
se |épe, prines| Ulevu, pomohl Ti citit se dobrfe? (mozna odpovéd: Vypousténi svétla, nabizi totiz stastny
konec a ulevu hlavni hrdinky, kdyz odpociva v pfirodé)

8. Jako prevence pred ataky Uzkosti pomdha pobyt v pfirodé, meditace, prochdzky.

Mas vlastni ritudl, ktery Té hodi do klidu?

9. Ktery z filmd byl jako jediny dokumentem? Tzn. neobsahoval hranou akci a sestaval
z opravdovych vypovedi? (Uzkosti)

Pro pokrogilé:

10.  Pomohly Ti filmy inspirovat se, jak bys téma prevence psychického zdravi zpracoval Ty?
Zvolil bys hrany film, dokument, animovany film?

1. Vis, jak se nazyva typ animace uzity ve filmu Dira? Zvladl bys popsat, jak vyroba takového filmu
probl'hé? (papirkova; na animacnim stole se sklem je papirové pozadi a loutky, scéna je snimana seshora pomoci fotoaparatu)

12.  Které z filmG mély pro hlavni hrdiny Stastny konec? (zajatec, Vypousténi svétla)

AN & 2 A N\ = 7240 N



Evaluacni formular pro pedagogy

1. Byly filmy vhodné zvolené vzhledem k vékové kategorii déti?

2. Odpovidaly filmy danému tématu bloku?

3. Porozumély déti filmim bez potizi?

4, Byly otazky v pracovnim listu srozumitelné formulované?

5. Byla projekce prinosem a naucila déti néco nového?

6. Jaké jiné téma byste si prali v ramci projekce probirat?

7. Mate napad, jak pracovni listy vylepsit nebo pedagoglim usnadnit praci s nimi?

Prosime zaslete vyplnény formuldfr na nds e-mail: evaluace@afilmteensfest.com.





